
EIGENTLICH BIN ICH 
NOCH GANZ GUT ZU 
FUSS, ABER … 
MANCHMAL MUSS 
ICH DOCH EINE PAUSE 
MACHEN!

Falls Sie gerne an der jeweiligen 
Stadtteilkonferenz zur Auswertung der 
Umfrage teilnehmen möchten, bitten wir um 
Ihre Adresse (per Post oder Mail).

Für diesen Fall bitte eintragen.

Name:

Senden Sie den ausgefüllten Flyer bis Ende 
Dezember 2021 an folgende Adresse zurück:

Seniorenbeirat Falkensee
c/o Ulf Hoffmeyer-Zlotnik
Rathenaustr. 4a
14612 Falkensee

Oder geben Sie ihn bei der Stelle wieder ab, 
wo Sie ihn erhalten haben.

Bei Rückfragen zur Aktion nutzen Sie bitte 
folgende Telefonnummer: 

03322 – 20 08 36 

oder per E-Mail: 
ulf.hoffmeyer@yahoo.com 

Weitere Anmerkungen:

Erreichbar unter:

Bitte leiten Sie diesen Flyer an Falkenseer/innen mit einem 
P� egebedarf oder an jene im Vorfeld der P� ege weiter bzw. 
füllen Sie ihn mit ihnen aus!

Was muss im 
Wohnumfeld in 

Falkensee verbessert 
/ verändert werden, 

damit man möglichst 
lange zu Hause 

leben kann?



Eine Aktion des Seniorenbeirats Falkensee im 

Rahmen des „Pakts für P�ege“

Hierzu benötigen wir:

• Treffpunkte im jeweiligen Wohnumfeld

• Öffentliche Bänke auf dem Weg 
zum Einkaufsladen mit und ohne 
Überdachung

• Barrierefreiheit bei Bürgersteigen, 
Straßenquerungen, Bushaltestellen, 
Briefkästen, Geschäften usw.

• Möglichkeit zur Nutzung von Toiletten 
(„Nette Toilette“) im Stadtgebiet

Und was fehlt bei Ihnen …
…  in Ihrem Wohnumfeld?

Jede/r Falkenseer/in mit einem P�egegrad 
bzw. im Vorfeld von P�ege ist aufgefordert, 
zwei ganz konkrete Vorschläge zur 
Verbesserung in ihrem/seinem Wohnumfeld 
zu machen und an den Seniorenbeirat zu 
senden.

Wir werden diese Vorschläge 
zusammenstellen und dann

• auf Stadtteilversammlungen vorstellen, 
auf denen sie dann nach Prioritäten 
eingestuft werden sollen

• pro Stadtteil versuchen wir möglichst  
einen Vorschlag noch in diesem Jahr  
umzusetzen

• die anderen Vorschläge werden wir 
in die Stadtverordnetenversammlung 
einbringen und deren Realisierung 
weiter begleiten

Tragen Sie hier bitte Ihre zwei 
ganz konkreten Vorschläge ein:

Die Vorschläge gelten für folgenden
Falkenseer Stadtteil:

Ich habe einen P�egegrad

Ich be�nde mich im Vorfeld 
von P�egebedürftigkeit

Vorschlag 2:

Vorschlag 1:

Damit Menschen möglichst lange in ihrem 
gewohnten Umfeld leben können sind zwei 
Bedingungen besonders wichtig:

• Soziale Kontakte
Treffen mit Anderen, Kommunikation usw.

• Tägliche Bewegung
Einkauf, Spazieren gehen usw.




